
Polskie Towarzystwo Turystyczno -Krajoznawcze 

Oddział  „Ziemia Raciborska” 

 

47–400 Racibórz, ul. Chopina 16, 

tel./fax:  032  415 30 93 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

REGULAMIN 

 

    Rajd rowerowo – górski Dolina Ostrawicy  
19.09 – 21.09. 2014r 

(rajd o średniej klasie trudności) 

I    Organizator rajdu: 
Oddział PTTK „Ziemia Raciborska”, Komisja Turystyki Kolarskiej  

 

II  Komandor rajdu: Piotr Armatys tel. 664202040 

 

IIII  Cele imprezy: 
    1/rozwijanie i krzewienie turystyki kwalifikowanej, kształcenie i 

doskonalenie  kadry turystycznej, propagowanie zdobywania odznak turystyki 

kwalifikowanej KOT i GOT 

    2/ szerzenie kultury turystyki, zapoznanie ze zdrowotnymi walorami 

turystyki rowerowej i górskiej  

    3/ propagowanie zdrowego stylu życia i przeprowadzenie pogadanek na 

temat szkodliwości stosowania różnych używek 

   

IV  Program: 
     1 dzień:  

         - wyjazd o godzinie 8.00 z Placu Długosza 

         - przejazd trasą Racibórz – Bohumin – Orlova – Havirov – Żermanice –                    

         Vojkovice – Kohutka – Presiva. Około 80km. (tren pagórkowaty, 

możliwy do przejechania rowerem trekkingowym) 

        - nocleg w Chacie na Presive  

         - ognisko z pieczeniem kiełbasy 

      2 dzień: 

           - śniadanie 

           -   przejście szlakiem górskim Chata Presiva – Kotarz – Ropica  

(schronisko) – Chata Presiva. Czas przejścia 4h. Dla chętnych możliwe 

wydłużenie trasy dla na Jaworowy Wierch (konieczne latarki czołowe). 

       3 dzień: 

            - śniadanie 

            - przejazd rowerowy do Ostrawy i zwiedzanie z  miejscowym 

przewodnikiem 

            - planowany przyjazd do Raciborza o godz.19.00 

V Postanowienia końcowe:    
 

 Uczestnicy będą ubezpieczeni przez organizatora  

 Wpisowe wynosi  120 zł (zapisy do 15.09.2014r  z podaniem nr pesel) 

w ramach wpisowego uczestnik otrzymuje: 

            2 nocleg, 2 śniadania, ognisko z pieczeniem kiełbasy, opiekę  

             przewodnicką na całej trasie wraz z zwiedzaniem Ostrawy 

 Niepełnoletni mogą brać udział tylko pod opieką osób dorosłych. 

 Można zabrać kąpielówki w pobliżu dostępny basen. 

 Wskazane zabranie latarek. 

 W pobliżu brak sklepu możliwość zakupu tylko w schronisku. 

  Organizator zastrzega sobie prawo zmian w programie z przyczyn od 

niego niezależnych. 

  Rajd jest dofinansowany przez Urząd Miasta w Raciborzu  
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

K ARTA TURYSTY  

 

1  
TURYSTYKA ODRADZA TWOJE SIŁY,  POMAGA KAŻDEMU,  

SZCZEGÓLNIE MŁODZIEŻY POZNAWAĆ SWOJĄ OJCZYZNĘ .  
2  

P R Z YR O D A I  D OR OB E K  K U L TU R Y  S Ą  W Ł AS N OŚ CI Ą  C AŁ E G O N ARO DU  
I  T Y  JE S TE Ś  Z A   N IE  O DP OW IE D Z I AL N Y.  

3  
TURYS TA TW ÓJ P RZYJACIE L –  S ŁUŻ M U RADĄ I  P OM OCĄ.  

4  
ZW IE D Ź T O O  C Z YM  C Z Y T AŁ E Ś  

P R ZE C Z Y T AJ  O  T YM  CO  M AS Z  ZW IE D Z AĆ .  
5  

DOP UŚ Ć N ATU RĘ  D O G Ł OS U  –  N IE  H AŁ AS U J.  
6  

Z OS T AW  M IE JS CE  P O B Y TU  W  T AKIM  S T AN IE ,  
W  J AKIM  C HC I AŁB Y Ś  J E  Z A S T AĆ .  

7  
OGIE Ń I  S ZKŁO ŹRÓDŁEM  NIE BE ZP IE CZE ŃS TW  -  UW AŻAJ.  

8  
AL K OH O L I  N ARK O T Y KI  W R OG IE M  TU R YS T Y KI  –  

UN I K AJ  G O  N A W YC IE CZ CE .  
9  

Z ACH OW AJ  OS T RO Ż NO Ś Ć  T W O J A LE KK OM YŚ L NO Ś Ć  Z AGR AŻ A T O BI E  I  IN N YM .  
1 0  

TU R YS T A W S ZĘ D ZIE  GO Ś C I E M  
P O Z OS T AW I AJ  P O  S O BI E  DO BRE   W S P OM N IE N IE .  

 1 1  
NIE  B ĄD Ź  O B OJ Ę TN Y  W OB E C N IE W Ł AŚ CI W E GO  Z ACH O W AN I A  I NN Y C H.  

 

 

 


