
REGULAMIN 
  

    Rajd rowerowy „Szlakiem Piastów Śląskich”        
15 - 17.05.2015 

  
I    Organizator rajdu: 
Oddział PTTK w Raciborzu, Komisja Turystyki Kolarskiej 
  
II  Komandor rajdu: Andrzej Mikieko (kontakt tel. 668101027) 
  
IIII  Cele imprezy: 
    1/rozwijanie i krzewienie turystyki kwalifikowanej, kształcenie i doskonalenie  kadry turystycznej, 
propagowanie zdobywania odznak turystyki kwalifikowanej, 
    2/ szerzenie kultury turystyki, zapoznanie ze zdrowotnymi walorami turystyki rowerowej, 
propagowanie trzeźwego stylu życia, 
   
IV  PROGRAM: 
     1 dzień:  

 zbiórka na dziedzińcu zamku w Raciborzu o godz. 7:30, 

  przejazd rowerami do Pokrzywnej 
(trasa ok. 80 km.), 

 zakwaterowanie w ośrodku Sudety i obiadokolacja, 
. 

      2 dzień: 
           -  śniadanie 

-  wyjazd ok. godz. 9.00, przejazd trasą Pokrzywna – Nysa – Srebrna Góra 
  (trasa ok. 90 km.), 
-  zakwaterowanie i obiadokolacja w ośrodku Pod Fortami w Srebrnej Górze, 

  
     3 dzień: 

-  śniadanie  
-  ok. godz. 9.00 wyjazd. Trasa Srebrna Góra – Wrocław. 
 (trasa ok. 90 km.) 
-  powrót PKP pociąg bezpośredni z Wrocławia godz. 18.33 w Raciborzu 21.48. 

 
       
V  Postanowienia końcowe: 

         Uczestnicy rajdu mają obowiązek Ubezpieczenie się we własnym zakresie. 
         Członkowie PTTK są ubezpieczeni w ramach aktualnej składki członkowskiej. 
         Wpisowe dla młodzieży uczącej się 75 zł, dla członków Oddziału PTTK w Raciborzu 

wynosi  100 zł., dla pozostałych uczestników 125 zł. 

W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje: 
2 noclegi, 2 śniadania i 2 obiadokolacje, opiekę przewodnicką, a także możliwość 
weryfikacji książeczek KOT. 
Zapisy do dnia 12 maja w siedzibie oddziału lub u komandora rajdu. 

         Niepełnoletni mogą brać udział tylko pod opieką dorosłych. 
         Organizator zastrzega sobie prawo zmian w programie z przyczyn od niego niezależnych. 
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K ARTA TURYSTY 
  

1  
TURYSTYKA ODRADZA TWOJE SIŁY,  POMAGA KAŻDEMU,  

SZCZEGÓLNIE MŁODZIEŻY POZNAWAĆ SWOJĄ OJCZYZNĘ.  
2  

P R Z YR O D A I  D OR OB E K  KU LTU RY S Ą  W Ł AS N OŚ CI Ą  C AŁ E G O N ARO DU  
I  T Y JE S TE Ś  Z A   N I E  OD P O W IE D Z I AL NY.  

3  
TURYS TA TW ÓJ PRZYJACIE L –  S ŁUŻ M U RADĄ I  P OM OCĄ.  

4  
ZW IE D Ź TO O  C Z YM  C Z Y TAŁ E Ś  

P R ZE C Z Y TAJ  O  T YM  C O  M AS Z  Z W I E D Z AĆ .  
5  

DOP UŚ Ć N ATU RĘ  D O G Ł OS U  –  N IE  H AŁ AS U J.  
6  

Z OS TAW  M IE JS CE  P OB Y T U W  TAKIM  S TAN IE ,  
W  J AKIM  C HC I AŁB Y Ś  J E  Z A S TAĆ.  

7  
OGIE Ń I  S ZKŁO ŹRÓDŁEM  NIE BE ZP IE CZE ŃS TW  -  UWAŻAJ .  

8  
AL K OH O L I  N ARK O T Y KI  W R OG IE M  TURY S T Y KI  –  

UN I K AJ  G O  N A W Y C IE C Z CE .  
9  

Z ACH OWAJ  OS TR O Ż NO Ś Ć  T W O J A LE K K OM YŚ LN OŚ Ć Z A GR AŻ A TO BIE  I  I NN Y M .  
1 0  

TU RYS TA W S Z Ę D Z IE  G OŚ C IE M  
P O Z OS TAW I AJ  P O  S OB IE  D O BRE   W S P OM N IE N IE .  

 11  
NIE  B ĄD Ź  O B OJ Ę TN Y W OB E C N IE W Ł AŚ CI W E GO  Z ACH O WAN I A IN N Y CH  

 

 


